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(54) Suplimente alimentare biologic active cu activitate antioxidantă 
     
(57) Rezumat:Rezuma t 

1                                                                                        2 
Invenţia se referă la industria alimentară 

şi sanocreatologie, şi anume la suplimente 
alimentare biologic active cu activitate 
antioxidantă. 

Suplimentele alimentare includ: extract 
uscat din seminţe de amarant, extract uscat din 
frunze de pelin, extract uscat de 
dihidroquercetină, extract uscat din tribulus, 

extract uscat din rădăcină de ghimbir, extract 
uscat din frunze de cornet, extract uscat din 
coajă de nucă,  extract uscat din curcuma şi 
extract uscat din rădăcină de păpădie, 
ingredientele fiind luate in diferite raporturi 
calitative şi cantitative. 

Revendicări: 3 
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(54) Biologically active food additives with antioxidant activity 

     
(57) Abstract: 

1                                                                                        2 
The invention relates to the food 

industry and sanocreatology, namely to 
biologically active food additives with 
antioxidant activity. 

Food additives include: amaranth seed 
dry extract, wormwood leaf dry extract, 
dihydroquercetin dry extract, tribulus dry 

extract, ginger root dry extract, cocklebur leaf 
dry extract, walnut peel dry extract, turmeric 
dry extract, and dandelion root dry extract, 
ingredients being taken in different qualitative 
and quantitative ratios. 

Claims: 3 

 
 
 
(54) Биологически активные  пищевые добавки с антиоксидантной 
активностью 

     
(57) Реферат: 

1                                                                                        2 
Изобретение относится к пищевой 

промышленности и санокреатологии, а 
именно к биологически активным добавкам 
к пище с антиоксидантной активностью. 

Пищевые добавки включают: сухой 
экстракт семян амаранта, сухой экстракт 
листьев полыни, сухой экстракт 
дигидрокверцетина, сухой экстракт 

трибулуса, сухой экстракт корня имбиря, 
сухой экстракт листьев дурнишника, сухой 
экстракт кожуры грецкого ореха, сухой 
экстракт куркумы и сухой экстракт корня 
одуванчика, ингредиенты взяты в разных 
качественных и количественных 
соотношениях. 

П. формулы: 3 
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Descriere:Descriere 
 

Invenţia se referă la industria alimentară şi sanocreatologie,  şi anume la suplimente 
alimentare biologic active cu activitate antioxidantă. 5 

Formarea unui potenţial antioxidant stabil şi durabil al organismului constituie una din 
sarcinile prioritare ale fiziologiei moderne şi a biomedicinei, deoarece abordează problemele de 
sănătate şi longevitate. 

Este cunoscut faptul, că toate bolile cronice sunt însoţite de dereglări metabolice cauzate de 
acidifierea organismului şi de concentraţia mare de radicali liberi. După cum arată practica, 10 
soluţionarea acestei probleme prin intermediul raţiilor alimentare necesită o perioadă îndelungată 
de timp şi respectarea strictă a dietei, ceea ce nu duce întotdeauna la rezultate pozitive. Glutationul 
reprezintă cel mai puternic antioxidant natural, care protejează organele şi ţesuturile de 
deteriorarea stresului oxidativ. În legătură cu pandemia totală cauzată de infecţia cu coronavirus, 
există dovezi precum că deficitul de glutation, în special forma redusă a acestuia, constituie cea 15 
mai probabilă explicaţie pentru efectul agravant al factorilor de risc asupra evoluţiei clinice a 
infecţiei virale, inclusiv COVID-19 (Полоников А. Эндогенная недостаточность глутатиона 
как наиболее вероятная причина серьезных манифестаций и смерти пациентов с COVID-19, 
găsit Internet, 03.07.2020, https://stopcovid19.com.ru/671-endogenous-deficiency-of-glutathione-
as-cause-death-covid19/).  Elaborarea noilor suplemente alimentare pe bază de materie primă 20 
autohtonă cu efect antioxidant este sarcina prioritară a ştiinţei moderne.  

În calitate de cea mai apropiată soluţie serveşte adaosul alimentar biologic activ, care 
conţine făină  din seminţe de amarant  60-80% mas., făină din seminţe de struguri  5-10% mas. şi 
făină din amestec de părţi egale de polen de salcâm şi de ierburi înflorite 10-30% mas. [1]. 

Dezavantajul acestui supliment constă în aceea că acest adaos conţine polen, care este 25 
dificil de identificat prin puritatea originii, timpul de colectare şi durata depozitării. Toţi aceşti 
indici joacă un rol decisiv în calitatea produsului rezultat şi în valoarea biologică a acestuia, ceea 
ce constituie un motiv in dificultatea menţinerii calităţii produsului finit.   

Problema pe care o rezolvă invenţia constă în extinderea gamei de suplimente alimentare cu 
activitate antioxidantă pe baza materiei prime autohtone, obţinerea unui supliment biologic activ 30 
care  stimulează formarea nivelului total de glutation şi fracţiile reduse ale acestuia, acţionează nu 
numai prin inhibarea radicalilor liberi cu ulterioara reducere a acestora, dar care acţionează şi la 
nivelul de producere al lor, astfel sporind efectul antioxidant. 

Invenţia soluţionează problema prin aceea că se propun trei suplimente alimentare biologic 
active, după cum urmează: 35 

I.              Supliment alimentar biologic activ cu activitate antioxidantă, care include, în 
%mas.: extract uscat din seminţe de amarant (Amaranthus L.) 30±3,0,  extract uscat din tribulus 
(Tribulus L.) 17±2,0, extract uscat din frunze de pelin (Artemisia absinthium L.) 15±2,0, extract 
uscat de dihidroquercetină (Larix sibirica L.) 15±2,0, extract uscat din frunze de cornet  (Xanthium 
strumarium L.) 16±2,0 şi extract uscat din rădăcină de ghimbir (Zingiber officinale) 7±1,0.  40 

II. Supliment alimentar  biologic activ cu activitate antioxidantă, care  include, în 
%mas.: extract uscat din seminţe de amarant (Amarantus L.) 21,0±2,0, extract uscat din frunze de 
cornet  (Xanthium strumarium L.) 20,0±2,0, extract uscat din tribulus (Tribulus L.) 15,0±2,0, 
extract uscat din frunze de pelin (Armetisia absinthium L.) 12,0±1,0, extract uscat de 
dihidroquercetină (Larix sibirica L.) 12,0±1,0, extract uscat din coajă de nucă (Juglans regia L.) 45 
10,0±1,0 şi extract uscat din curcuma (Curcuma L.) 10,0±1,0.   

III. Supliment alimentar biologic activ cu activitate antioxidantă, care include, în 
%mas.:  extract uscat din frunze de cornet (Xanthium strumarium L.) 21,0±2,0, extract uscat din 
seminţe de amarant (Amaranthus L.) 20,0±2,0, extract uscat din tribulus (Ttibulus L.) 15,0±2,0, 
extract uscat de dihidroquercetină (Larix sibirica L.) 10,0±1,0, extract uscat din rădăcină de 50 
păpădie (Taraxacum officinale L.) 10,0±1,0, extract uscat din rădăcină de ghimbir (Zingiber 
officinale) 10,0±1,0, extract uscat din coajă de nucă (Juglans regia L.) 8,0±1,0 şi extract uscat din 
curcuma (Curcuma L.) 6,0±1,0. 

Rezultatul tehnic constă în  extinderea gamei de suplimente alimentare cu activitate 
antioxidantă sporită, suplimentele având o acţiune dublă -  inhibă radicalii liberi cu ulterioara lor 55 
reducere şi totodată inhibă producerea acestora. 

Rezultatul se datorează selectării reuşite a componentelor (raportul cantitativ şi calitativ), 
care manifestă  sinergism şi produc un efect antioxidant mai pronunţat.  

Suplimentele alimentare au următoarele avantaje: 

https://stopcovid19.com.ru/671-endogenous-deficiency-of-glutathione-
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 sunt simple în preparare nefiind dificilă identificarea purităţii originii, ca în cazul 
polenului, indicat în soluţia cea mai apropiată; 

 exclud posibilitatea manifestării efectelor secundare; 
 au un efect antioxidant  sporit faţă de soluţia proximă (vezi tabelele); 
 contribuie la inhibarea producerii celulare a radicalilor liberi. 5 
Influenţa suplimentelor asupra formării potenţialului antioxidant al organismului a fost 

studiată în investigaţiile experimentale efectuate asupra şobolanilor albi, linia Wistar, selectaţi 
conform principiului analogiei, după greutate, vârstă şi sex. Animalele experimentale au fost 
împărţite în trei loturi: lotul 1 (martor) au primit doar raţie echilibrată de bază (RB); lotul 2 
(martor) a primit o raţie similară (RB) + supliment alimentar (SA) cu compoziţia conform soluţiei 10 
proxime;  lotul 3 (experimental) a primit o raţie similară (RB) + supliment alimentar biologic activ 
(SA) conform invenţiei revendicate. 

Animalele din loturile 2 şi 3 au primit suplimentele alimentare corespunzătoare în baza 
calculului de 150 mg/10 kg masă corporală.  

La animalele din toate loturile a fost determinat conţinutul glutationului oxidat şi a 15 
carnozinei in sange, datele experimentale obţinute fiind incluse în tabelele de mai jos. 

Tabelul 1 
 
Loturile de 
animale 
 

 
Particularităţile 
alimentaţiei 

Indicii activităţii antioxidante 

Glutation oxidat, 
µmol/100mg 

Carnozină,  
µmol/100mg 

1 (martor) Raţia de bază (RB) 37,83± 0,04 34,76±0,04 

2 (martor) RB+SA conform 
soluţiei proxime 

33,75± 0,04 37,23±0,04 

3 (experimental) RB+SA conform 
invenţiei,  
suplimentul alimentar I 

26,11±0,04 44,32±0,04 

 
Tabelul 2 

 
Loturile de 
animale 
 

 
Particularităţile 
alimentaţiei 

Indicii activităţii antioxidante 

Glutation oxidat, 
µmol/100mg 

Carnozină,  
µmol/100mg 

1 (martor) Raţia de bază (RB) 38,24± 0,04 34,15±0,04 

2 (martor) RB+SA conform 
soluţiei apropiate 

34,15± 0,04 38,27±0,04 

3 (experimental) RB+SA conform 
invenţiei,  
suplimentul alimentar II 

26,88±0,04 45,52±0,04 

 20 
Tabelul 3 

 
Loturile de 
animale 
 

 
Particularităţile 
alimentaţiei 

Indicii activităţii antioxidante 

Glutation oxidat, 
µmol/100mg 

Carnozină,  
µmol/100mg 

1 (martor) Raţia de bază (RB) 37,94± 0,04 34,81±0,04 

2 (martor) RB+SA conform 
soluţiei apropiate 

34,17± 0,04 37,85±0,04 

3 (experimental) RB+SA conform 
invenţiei,  
suplimentul alimentar III 

26,98±0,04 45,03±0,04 
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În calitate de criterii de evaluare a potenţialului antioxidant au fost luaţi indicii conţinutului 

glutationului oxidat şi a carnozinei. 
Cu cât este mai scăzut nivelul glutationului oxidat, cu atât este mai mare nivelul 

glutationului redus şi cu atât potenţialul antioxidant al organismului este mai sporit, deoarece are 5 
un potenţial mai mare de neutralizare a radicalilor liberi. Astfel, cu cat nivelul glutationului oxidat 
este mai scăzut, cu atât potenţialul antioxidant este mai mare, respectiv, 33,75±0,04 µmol/100mg 
conform soluţiei apropiate şi 26,11±0,04 µmol/100mg conform invenţiei revendicate. 

Glutationului ii revine un rol deosebit în protecţia antioxidantă a organismului. Potenţialul 
înalt de detoxificare al glutationului este determinat de conţinutul grupelor sulfhidrice (SH), care 10 
absorb nu numai radicalii liberi, dar şi toxinele metabolice şi metalele grele. Enzimele sistemului 
antioxidant al organismului neutralizează circa 70% din oxidanţi şi substanţe toxice. 

Conţinutul majorat a carnozinei la animalele loturilor experimentale, cărora li s-au 
administrat suplimentele  revendicate, indică că se previne deteriorarea celulelor de acţiunea 
radicalilor liberi, deci suplimentele propuse posedă proprietăţi antioxidante prin inhibarea 15 
producerii radicalilor liberi. 

Totodată, utilizarea componentelor în coraportul propus, asigură crearea unui mediu 
biochimic alcalin, ceea ce intensifică activitatea antioxidantă care contribuie la diminuarea 
celulelor deteriorate de către radicalii liberi, manifestând astfel activitate antioxidantă. 

Modul de preparare a suplimentului alimentar I este următorul: componentele suplimentului 20 
au fost procurate de la intreprinderea Compania EPO (Estratti Piante Officinali) L.t.d, Italia şi 
reprezintă extracte vegetale uscate din materie vegetala pentru industria farmaceutica, 
standardizate 1:10. Extractul uscat din seminţe de amarant, extractul uscat din frunze de pelin, 
extractul uscat de dihidroquercetină, extractul uscat din tribulus, extractul uscat din rădăcină de 
ghimbir şi extractul uscat din frunze de cornet se amestecă în următorul raport al componentelor, 25 
in % mas.: 30, 15, 15, 17, 7 şi 16, se amestecă bine timp de 3 min, până se obţine o masă omogenă. 
Masa obţinută este de culoare brun-verzuie, ulterior ea se încapsulează în capsule gelatinoase tari 
de diferite mărimi începând cu mărimile 0; 1. Suplimentul in capsule se ambalează în flacoane din 
plastic a câte 90 capsule, însoţite de prospectul de utilizare.  

Modul de preparare a suplimentului alimentar II este următorul: componentele 30 
suplimentului sunt procurate de la intreprinderea Compania EPO (Estratti Piante Officinali) L.t.d, 
Italia şi reprezintă extracte vegetale uscate din materie vegetala pentru industria farmaceutica, 
standardizate 1:10. Extractul uscat din seminţe de amarant, extractul uscat din frunze de pelin, 
extractul uscat de dihidroquercetină, extractul uscat din coajă de nucă, extractul uscat din tribulus, 
extractul uscat din frunze de cornet şi extractul uscat din curcuma se amestecă în următorul raport 35 
al componentelor, în % mas.: 21, 12, 12, 10, 15, 20 şi 10, se amestecă bine timp de 3 min, până se 
obţine o masă omogenă. Masa obţinută este de culoare brun-verzuie, ulterior ea se încapsulează în 
capsule gelatinoase tari de diferite mărimi începând cu mărimile 0; 1. Suplimentul in capsule se 
ambalează în flacoane din plastic a câte 90 capsule, însoţite de prospectul de utilizare.  

Modul de preparare a suplimentului III este următorul: componentele suplimentului sunt 40 
procurate de la intreprinderea Compania EPO (Estratti Piante Officinali) L.t.d, Italia şi reprezintă 
extracte vegetale uscate din materie vegetala pentru industria farmaceutica, standardizate 1:10. 
Extractul uscat din seminţe de amarant, extractul uscat din frunze de cornet, extractul uscat de 
dihidroquercetină, extractul uscat din coajă de nucă, extract uscat din rădăcină de păpădie, 
extractul uscat din tribulus, extractul uscat din rădăcină de ghimbir şi extractul uscat din curcuma 45 
se amestecă în următorul raport al componentelor, în % mas.: 20, 21, 10, 8, 10, 15, 10 şi 6, se 
amestecă bine timp de 3 min, până se obţine o masă omogenă. Masa obţinută este de culoare brun-
verzuie, ulterior ea se încapsulează în capsule gelatinoase tari de diferite mărimi începând cu 
mărimile 0; 1. Suplimentul in capsule se ambalează în flacoane din plastic a câte 90 capsule, 
însoţite de prospectul de utilizare. Suplimentele alimentare se administrează  câte 2 capsule de 2-3 50 
ori pe zi, cu 15 min înainte de masă. 

Datele experimentale obţinute demonstrează că suplimentele alimentare propuse asigură 
creşterea potenţialului antioxidant şi adaptiv al organismului.  

Pot fi recomandate ca  un remediu profilactic sau incluse în componenţa produselor 
alimentare funcţionale predestinate pentru sporirea potenţialului adaptiv şi antioxidant ale 55 
organismului.  

Compoziţia suplimentelor alimentare biologic active este accesibilă şi necostisitoare.  
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(57) Revendicări:Revendic ări 
 

1.  Supliment alimentar biologic activ cu activitate antioxidantă, care include, în %mas.: 
extract uscat din seminţe de amarant (Amaranthus L.) 30±3,0,  extract uscat din tribulus (Tribulus 
L.) 17±2,0, extract uscat din frunze de pelin (Artemisia absinthium L.) 15±2,0, extract uscat de 
dihidroquercetină (Larix sibirica L.) 15±2,0, extract uscat din frunze de cornet  (Xanthium 
strumarium L.) 16±2,0 şi extract uscat din rădăcină de ghimbir (Zingiber officinale) 7±1,0.  

2.  Supliment alimentar  biologic activ cu activitate antioxidantă, care  include, în %mas.: 
extract uscat din seminţe de amarant (Amarantus L.) 21,0±2,0, extract uscat din frunze de cornet  
(Xanthium strumarium L.) 20,0±2,0, extract uscat din tribulus (Tribulus L.) 15,0±2,0, extract uscat 
din frunze de pelin (Armetisia absinthium L.) 12,0±1,0, extract uscat de dihidroquercetină (Larix 
sibirica L.) 12,0±1,0, extract uscat din coajă de nucă (Juglans regia L.) 10,0±1,0 şi extract uscat 
din curcuma (Curcuma L.) 10,0±1,0.   

3.  Supliment alimentar biologic activ cu activitate antioxidantă, care include, în %mas.:  
extract uscat din frunze de cornet (Xanthium strumarium L.) 21,0±2,0, extract uscat din seminţe de 
amarant (Amaranthus L.) 20,0±2,0, extract uscat din tribulus (Ttibulus L.) 15,0±2,0, extract uscat 
de dihidroquercetină (Larix sibirica L.) 10,0±1,0, extract uscat din rădăcină de păpădie 
(Taraxacum officinale L.) 10,0±1,0, extract uscat din rădăcină de ghimbir (Zingiber officinale) 
10,0±1,0, extract uscat din coajă de nucă (Juglans regia L.) 8,0±1,0 şi extract uscat din curcuma 
(Curcuma L.) 6,0±1,0.  
 
      

Agenţia de Stat pentru Proprietatea Intelectuală 
str. Andrei Doga, nr. 24, bloc 1, MD-2024, Chişinău, Republica Moldova 
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